Ознаки дітей не готових та готових до навчання в школі
	             №
	Показники низького рівня

шкільної зрілості дитини
	            Типові прояви

	1
	Відхилення в соматичному і нервово-психічному здоров’ї:

а) наявність хронічних соматичних захворювань вуха, горла, носа; органів травлення; серцево-судинної системи; порушення опорно-рухового апарату;
б) наявність ознак дитячої нервозності;

в) хворобливість;                

	а) висока втомлюваність дитини, знижена активність, тривожність, дратівливість, надмірна неуважність, непосидючість, загальмованість або, навпаки, розгальмованість;

б) головний біль, запаморочення, поганий апетит, нудота, безпричинне підняття температури, не перенесення різких звуків, спеки, духоти, холоду, алергічні реакції, нетримання сечі, порушення сну, боязнь 
темряви, самотності, інші хворобливі прояви;
в) часті захворювання ( більше 4 разів протягом року);

	2.
	Недостатній рівень соціальної і психолого-педагогічної готовності до школи:
а) небажання іти до школи, 
відсутність мотивації до навчання;

б) недостатня організованість і відповідальність дитини, невміння спілкуватися, адекватно себе вести;           
в) низька пізнавальна активність;

г) низький рівень розвитку мови;
	а) небажання іти до школи, відсутність інтересу до навчальних занять, стійке переважання над ними ігрових видів діяльності;

б) порушення загально прийнятих норм в спілкуванні з однолітками і вихователем; не виходить нормальне спілкування з однолітками; дитину постійно кривдять, вона беззахисна, уникає ситуацій спільної діяльності, замкнений, надмірно сором’язлива або, навпаки, сама є постійним джерелом конфліктів , все робить навпаки, не розуміє соціальної позиції вихователя, спілкування з ним будує або по моделям спілкування з батьками, близькими родичами, однолітками, уникає прямих контактів з вихователем; 

неорганізована, безвідповідальна;

дитина не може поводитись в групі однолітків, співвідносити свої дії з діями інших дітей. 

в) легко забуває про доручення, не хвилюється з приводу не виконаної обіцянки;
 низький рівень або відсутність кмітливості, бажання якомога більше  дізнатися про оточуючий світ ( дитина майже не задає питань, її нічого не цікавить);

бідність, обмеженість, безсистемність знань і уявлень про оточуючий світ ( про країну, місто, село де вона живе, про тварин, рослини, пори року тощо);
г) помітні труднощі в мовній діяльності (бідність мовних форм, обмеженість лексичного запасу, наявність граматичних фраз, дитина майже не використовує в своїй мові речення, вимовляє лише окремі слова, відчуває великі труднощі при характеристиці об’єктів, уявлень, при описі картинки.

	3.
	Несформованість  психологічних і психофізіологічних передумов навчальної діяльності:

а) недостатня сформованість інтелектуальних вмінь (вміння дитини слухати, сприймати і логічно переробляти навчальну інформацію : аналізувати, порівнювати, встановлювати причинно- наслідкові  зв’язки і закономірності, класифікувати); 
б) слабка довільність діяльності, недостатність довільної уваги;

в) недостатній рівень розвитку дрібних м’язів руки

г) не сформованість просторової орієнтації, зорового сприйняття, координації рук і очей;
д) низький рівень розвитку фонематичного слуху.
	а) труднощі при виконанні завдань, спрямованих на аналіз, порівняння, виділення головного, встановлення причинно-наслідкових зв’язків, закономірностей, класифікацію ( дитина не може самостійно дати адекватну назву прослуханому тексту або зображенню ,правильно відповісти на питання, стосовно того, що зображено і про кого, про що іде мова);

передає зміст побаченого, почутого з викривленням суттєвих зв’язків і закономірностей; 

погано відгадує загадки, розуміє значення простих прислів’їв; на низькому рівні виконує діагностичні завдання. 

б) не вміє зосередитись при виконанні навчальних завдань, втримувати поставлену задачу, довести рішення до кінця, критично оцінити отриманий результат, самостійно знайти та виправити помилки.

в) труднощі роботи руками: з олівцем, ножицями, пластиліном і, як наслідок цього, погана якість малюнків, виробів дитини;    
г) погана орієнтація при сприйманні наочних зображень, схем, труднощі в визначенні просторових взаємозв’язків геометричних фігур і ліній, в перенесенні зорового образу, який сприйнятий на відстані, на папір;
д) неправильна мова, викривлення при відтворенні простої моделі запропонованого ритму.


   Сумарний портрет першокласника, не готового до навчання в школі
· надмірна грайливість;

· недостатня самостійність;

· імпульсивність, безконтрольність поведінки, гіперактивність;

· невміння спілкуватися з однолітками;

· труднощі контактів з незнайомими дорослими (стійке небажання контактувати) або, навпаки, нерозуміння свого статусу;

· невміння зосередитися на завданні, труднощі сприйняття мовної або іншої інструкції;

· низький рівень знань про навколишній світ, невміння зробити узагальнення, класифікувати, виділяти схожість, відмінності;
· поганий розвиток тонко координованих рухів руки, зорово-моторної координації  (невміння виконувати різні графічні завдання, маніпулювати дрібними предметами);

· недостатній розвиток довільної пам’яті;

· затримка мовного розвитку (це може бути і неправильна вимова, і бідний словниковий запас, і невміння виразити свої думки тощо).
Система психолого-педагогічних   вимог до змісту статусу першокласника
	№
	Параметри психолого-педагогічного статусу
	Психолого-педагогічні вимоги до навчання, поведінки і спілкування першокласника

	І.
І.1
	Пізнавальна сфера
Довільність психічних процесів
	1.Високий рівень активності, самостійності в навчальній роботі.

2. Здатність самостійно спланувати, здійснити і проконтролювати результат певних навчальних дій.

3.Здійснення навчальних дій за взірцем та правилом, які встановлені дорослим.

4.Зосередженність і підтримка уваги на навчальній задачі.

5.Наявність власних зусиль для подолання труднощів в рішенні задачі.

6.Довільність рухів і природної рухової активності. 

	І.2.
	Розвиток мислення
	1.Високий рівень розвитку наочно-образного мислення: виділення суттєвих властивостей і відношень предметів оточуючого світу; використання схем і схематичних зображень; здатність до узагальнення (на рівні конкретних предметів).
2.Початковий рівень розвитку логічного мислення: здатність до умовиводів і висновків на основі   наявних даних.

	І.3.
	Сформованість найважливіших навчальних дій
	1.Вміння виділити навчальну задачу і перетворити її в мету діяльності.

2.Сформованість внутрішнього плану розумових дій.

3.Уміння виконувати завдання дорослого. 

	І.4.
	Розвиток мови
	1.Розуміння змісту тексту або простих понять.

2.Використання  мови як інструмента мислення (володіння складнопідрядними конструкціями в усній мові).

	І.5.
	Розвиток тонкої моторики
	Здатність до складної рухової активності при навчанні письму та малюванню.

	І.6.
	Розумова працездатність і темп навчальної діяльності
	1.Здатність зосереджено працювати протягом 15-20 хвилин.
2.Збереження задовільної  працездатності протягом навчального дня.

3.Здатність працювати в одному темпі  із  своїм класом.

	ІІ.
ІІ.1


	Особливості поведінки і спілкування
Взаємодія з однолітками
	Володіння  засобами і навичками ефективного міжособистісного спілкування з однолітками: встановлення дружніх стосунків; готовність до колективних форм діяльності; вміння самостійно розв’язувати конфлікти мирним шляхом.

	ІІ.2.
	Взаємодія з педагогами
	Встановлення адекватних рольових стосунків з педагогами на уроках та в позаурочний час. Прояв поваги до вчителя. 

	ІІ.3.
	Дотримання соціальних і  етичних норм
	Прийняття і дотримання класних і шкільних соціальних і моральних норм.

	ІІ.4.
	Поведінкова саморегуляція
	Довільна регуляція поведінки і природної рухової активності в навчальних ситуаціях і в позаурочний час під час взаємодії з однолітками та дорослими. Стримування  мимовільних емоцій та бажань. Здатність до відповідальної поведінки.

	ІІ.5.
	Активність і незалежність
	Активність і самостійність в пізнавальній і соціальній діяльності.

	ІІІ
ІІІ.1.
	Особливості мотиваційної сфери
Наявність і характер навчальної мотивації
	Бажання навчатися, іти в школу. Наявність пізнавального або соціального мотиву навчання.

	ІІІ.2.
	Стійкий емоційний стан (рівень тривожності)
	Відсутність виражених протиріч між:
· вимогами школи  (педагога) і батьків;

· вимогами дорослих і можливостями дитини.

	 ІV
ІV.1.  
	Особливості системи ставлення до світу та самого себе
Ставлення до однолітків
	Емоційно-позитивне сприйняття дитиною системи своїх стосунків з однолітками.

	ІV.2.
	Стосунки з педагогами
	Емоційно-позитивне сприйняття дитиною системи своїх стосунків педагогами

	ІV.3.
	Ставлення до значимої діяльності
	Емоційно-позитивне сприйняття школи і навчання.

	ІV.4.
	Ставлення до себе
	Позитивна  «Я-концепція», стійка адекватна самооцінка,


